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DURAÇÃO DA PROVA: 2  HORAS 

HORÁRIO: 9h 

I n s t r u ç õ e s :  

Verifique, no caderno de provas, se: 

▪ Faltam folhas e a se a sequência de questões está correta. 

▪ Há imperfeições gráficas que possam causar dúvidas. 

A t e n ç ã o !  

▪ Não é permitido qualquer tipo de consulta durante a realização da prova. 

▪ Para cada questão são apresentadas 5 (cinco) alternativas. Diferentes de respostas (a,b,c,d,e). Apenas uma constitui a 

resposta correta em relação ao enunciado da questão. 

▪ Não é permitido lançar qualquer informação na grade de resposta que propicie a sua identificação. 

▪ É dever do candidato acompanhar o preenchimento do campo “uso exclusivo da comissão”, no término da prova. 

▪ As provas não serão entregues aos candidatos, sendo, porém, permitida vista e cópia no ambiente da Prefeitura durante 

o prazo de recurso; 

▪ Dever do candidato identificar a prova com seu nome de forma legível; 

▪ A única folha que o (a) candidato (a) poderá levar é a de nº 08, que consta a cópia da grade do cartão resposta. 

USO EXCLUSIVO DA COMISSÃO –  NÃO 

PREENCHER 

Nº DO CARTÃO RESPOSTA: 

____________________ 

 
NOME COMPLETO DO (A) CANDIDATO (A): 

___________________________________________________________________________________ 

 



 

Página | 1  
 

QUESTÃO DE LÍNGUA PORTUGUESA 

Leia o texto abaixo para responder às questões de 01 a 05:  

Instagram é a pior rede para a saúde mental 

   As redes sociais mais populares são fonte de inumeráveis 
benefícios e vantagens para seus usuários, mas também geram 
efeitos colaterais pouco saudáveis.  
   Um novo estudo, realizado entre jovens britânicos, aborda um 
problema muito particular: o bem-estar e a saúde mental dos 
usuários de tais serviços.  
   Segundo esse trabalho, o Instagram poderia acabar sendo a 
rede social mais nociva entre os adolescentes. 

(...)  
 “O Instagram leva facilmente meninas e mulheres a sentirem que se seus corpos não são 
suficientemente bons, enquanto as pessoas adicionam filtros e editam suas imagens para que 
pareçam perfeitas”, afirma um dos jovens estudados. 

 

                                                      Fonte: https://brasil.elpais.com/brasil/2017/05/19/tecnologia/ 

 

01. Em: “...mas também geram efeitos colaterais pouco saudáveis.”, a expressão destacada 

estabelece, nesse trecho, sentido de: 

a) oposição 

b) adição 

c) causa 

d) intensidade 

e) alternância 

 

02. Após ler o texto, pode-se concluir que as redes sociais: 

a) são ferramentas neutras, sem influência significativa na saúde mental dos jovens 

b) por si só, causam problemas de saúde física e amplificam problemas preexistentes 

c) de forma geral, promovem o bem-estar e a autoestima dos jovens 

d) geram efeitos negativos na saúde mental dos jovens, principalmente através da comparação 

social 

e) não interferem na forma de viver dos adolescentes  

 

03. No texto, a palavra nociva tem o significado de: 

a) prejudicial 

b) benéfico 

c) exagerado 

d) neutro 

e) simples 

https://blogger.googleusercontent.com/img/b/R29vZ2xl/AVvXsEh7F5fe8JDsfQwRfzf-JGohqDYZMx_hvNkf4iMViBa0ShxhGKJIFEhkpuq-O7NGTcoHq88uVmfV2EmyUllDDpwp_FZB_J6XpM3kUUK-Z7E2SjR9_N4zkAwGiW7lXtkfzubbLf8Qi-Kn3GYzYHSP6ZlAp54CdURV4R_sTRqBz3tCZRxYP4gwmyZ52nrzRH79/s241/Sem%20t%C3%ADtulo.jpg
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04. Aspas empregadas no último parágrafo servem para marcar: 

a) uma mentira 

b) uma opinião 

c) um desejo 

d) uma ironia 

e) uma pausa 

 

05. O trecho abaixo cuja palavra destacada indica ideia de tempo é: 

a) “realizado entre jovens britânicos” 

b) “sendo a rede social mais nociva” 

c) “enquanto as pessoas adicionam filtros” 

d) “suas imagens para que pareçam perfeitas” 

e) “aborda um problema, contudo não o resolve” 

 

LEIA O TEXTO E RESPONDA ÀS QUESTÕES DE 06 ATÉ 10:  

 

 

06. Qual a finalidade do texto? 

a) Anunciar um produto 

b) Ensinar ao leitor 

c) Promover uma ideia 

d) Narrar um acontecimento 

e) Promover uma marca 

https://blogger.googleusercontent.com/img/b/R29vZ2xl/AVvXsEjZLXHPSLBxHFknJdAzRunqNXSyh722QOZT7AVGkT7TWurchyqcxX1RkEH4HqYTNiG6M0eyehKmZfd3I-ytIKnsoqxBS-o18PFbehLmqluBYbJo9x61S5-DUx2kqoZlJfulMoPSLqTI8S7h/s432/1.jpg
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07. Qual comportamento humano a campanha publicitária busca incentivar no leitor? 

a) revolta 

b) ira 

c) proteção 

d) união 

e) exploração 

 

08. O que se comemora no dia 18 de maio? 

a) Dia Nacional do meio ambiente 

b) Dia Nacional do Idoso 

c) Dia Nacional da Família 

d) Dia Nacional de combate ao Bullying 

e)  Dia Nacional de Combate ao Abuso e Exploração Sexual de Crianças e Adolescentes 

 

09. Na frase: “Esquecer é permitir, lembrar é combater.”, as palavras grifadas poderiam ser 

substituídas, respectivamente, sem alteração de sentido, por: 

a) admitir e aceitar 

b) consentir e lutar 

c) vencer e guerrear 

d) aceitar e concordar 

e) concordar e abandonar  

 

10. De acordo com o texto, “fazer bonito” significa: 

a) ler com as crianças e adolescentes 

b) ter uma atitude de proteção 

c) fazer uma denúncia bonita 

d) concordar com a situação 

e) brincar com as crianças 

 

QUESTÕES DE CONHECIMENTO ESPECÍFICO 

11.  Na dimensão psicológica, é correto afirmar que a atividade física atua: 

a) Na melhoria da autoestima, do auto conceito, da imagem corporal, das funções cognitivas e de 

socialização, na diminuição do estresse e da ansiedade. 

b) Na melhoria da autoestima, do auto conceito, da imagem corporal, das funções cognitivas e de 

socialização, na diminuição do estresse e da ansiedade e na diminuição do consumo de 

medicamentos. 
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c) Na melhoria da autoestima, do auto conceito, da imagem corporal, das funções endócrinas 

cognitivas e de socialização, na diminuição do estresse e da ansiedade. 

d) Na melhoria da autoestima, do auto conceito, da imagem corporal, das funções endócrinas e de 

socialização, na diminuição do estresse e da ansiedade e na diminuição do consumo de 

medicamentos. 

e) Nenhuma das alternativas está correta. 

 

12. De acordo com a LDB 9.394/96 e suas devidas alterações, constantes na lei 10.793/03, no que 

discorre acerca da Educação física no âmbito escolar, está CORRETA a alternativa: 

a) É obrigatória a todos na educação básica, não podendo ser facultativa em nenhuma hipótese. 

b) Não é componente obrigatório da educação básica. 

c) É obrigatória apenas para menores de vinte anos de idade. 

d) É facultativa a maiores de trinta anos. 

e) É facultativa àqueles que cumpram jornada de trabalho, independente de carga horária. 

 

13. Qual das seguintes alternativas representa um importante marco na evolução da Educação Física 

nos currículos escolares? 

a) A abolição completa da Educação Física nos currículos escolares durante o Renascimento. 

b) A ênfase exclusiva na competição esportiva desde os tempos antigos até o século XXI. 

c) A introdução da ginástica sueca por Pehr Henrik Ling no início do século XIX. 

d) A criação do sistema de educação pública nos Estados Unidos na década de 1950. 

e) O estabelecimento de uma abordagem única e uniforme da Educação Física em todo o mundo 

desde tempos antigos até hoje. 

 

14. Uma tendência dominante no campo da Educação Física estabelece uma relação entre a prática 

da atividade física e a conduta saudável. 

Sobre o assunto é INCORRETO afirmar que: 

a) Na dimensão psicológica, a atividade física atua na melhoria da autoestima, do autoconceito, da 

imagem corporal, das funções cognitivas e de socialização, na diminuição do estresse e da 

ansiedade e na diminuição do consumo de medicamentos. 

b) A prática de exercícios físicos habituais, além de promover a saúde, influencia na reabilitação de 

determinadas patologias. 

c) A prática de atividades físicas traz inúmeros benefícios na qualidade de vida dos idosos, tendo 

por objetivo principal interagi-lo à sociedade, seguindo interesses individuais e respeitando o limite 

de cada um. 

d) A atividade física regular e orientada é reconhecida como fator geral na preservação da saúde e 

na prevenção e controle de doenças de grande expressão na atualidade. 
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e) É muito importante que o programa de atividade física para pessoas da terceira idade seja 

planejado em grupo onde ocorre grande socialização, surgem novos interesses e novas amizades. 

 

15. Uma das grandes preocupações dos profissionais de Educação Física, atualmente, é como 

direcionar atividades físicas para pessoas com necessidades especiais. Sobre o assunto, responda 

V para verdadeiro e F para falso e marque a sequência correta:  

( ) A UNESCO estabelece que a prática da Educação Física seja um direito fundamental de todos e 

que os programas devem dar prioridade aos grupos menos favorecidos no seio da sociedade (Carta 

Internacional de Educação Física de Desportos, 1978). 

( ) Pessoas com deficiência física, além de serem acompanhadas por um especialista e iniciarem 

com exercícios simples, precisam de observação sobre qual a melhor maneira de executar sua 

atividade física e de forma gradativa para que a mesma não sofra nenhum desconforto durante as 

práticas de exercícios. 

( ) A prática de atividades físicas pelas pessoas com deficiência proporcionará a melhoria das funções 

organo-funcionais (aparelho circulatório, respiratório, digestivo, reprodutor e excretor). 

( ) A Educação Física e o Desporto evidenciam o potencial das pessoas com deficiência, influindo 

positivamente no processo de autoimagem e valorização das mesmas pela sociedade. 

a) F, V, V, V. 

b) V, V, V, F. 

c) F, F, V, V. 

d) V, V, V, V. 

e) F, F, F, F. 

 

QUESTÃO DE LEGISLAÇÃO 

16. O Art. 33 da Lei Orgânica do Município de Pejuçara define como competência exclusiva da Câmara 

de Vereadores, além de outras atribuições previstas na referida Lei: 

I. Autorizar o Prefeito a afastar-se do Município quando a ausência exceder a dez dias; 

II. Conceder título de cidadão Pejuçarense ou Cidadão honorário, e homenagear pessoas, com a 
aprovação da maioria absoluta dos seus membros; 

III. Nomear os membros dos Conselhos Municipais. 

Quais estão CORRETAS? 

a) Apenas I. 

b)Apenas I e II. 

c)Apenas I e III. 

d)Apenas II e III. 

e) Apenas a III. 
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17. De acordo com a Lei Orgânica do Município de Pejuçara, o Prefeito, o Vice-Prefeito, os Vereadores 
e os Servidores Municipais, bem como as pessoas ligadas a qualquer deles por matrimônio ou 
parentesco, afim ou consanguíneo, até o segundo grau, ou por adoção, não poderão contratar com o 
Município, subsistindo a proibição até ______ findos os respectivos mandatos ou funções. 

a) 2 meses. 

b) 3 meses. 

c) 6 meses. 

d) 12 meses. 

e) 24 meses. 

 

18. O servidor público estável só perderá o cargo: 

I - por sentença judicial transitada em julgado; 

II - mediante processo administrativo em que lhe seja assegurada ampla defesa; 

III - por insuficiência de desempenho, apurada em procedimento de avaliação periódica a ser regulada 
por lei complementar, assegurada ampla defesa; 

IV - para adequar as despesas com pessoal os limites da lei complementar, em ato normativo motivado 

de cada um dos Poderes, que especifique a atividade funcional, o órgão ou unidade administrativa 

objeto da redução de pessoal. 

Quais estão CORRETAS? 

a) Apenas I. 

b) Apenas I e II. 

c) Apenas III. 

d) Todas as alternativas estão corretas. 

e) Nenhuma das alternativas está correta. 

 

19. De acordo com o Regime Jurídico dos Servidores Públicos do Município de Pejuçara a ação 

disciplinar prescreverá em ______ dias quanto à advertência:  

a) 30 dias 

b) 60 dias 

c) 90 dias  

d) 120 dias 

e) 180 dias 

 

20. Os contratos serão de natureza administrativa, ficando assegurados os seguintes direitos ao 

contratado: 

I - remuneração equivalente à percebida pelos servidores de igual ou assemelhada função no quadro 
permanente do Município; 

II - jornada de trabalho, serviço extraordinário, repouso semanal remunerado, adicional noturno, e 
gratificação natalina proporcional, nos termos desta Lei; 
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III - férias proporcionais, ao término do contrato 

IV - inscrição no Regime Próprio de Previdência Social - RPPS. 

Qual alternativa apresentasse INCORRETA de acordo com o Regime Jurídico dos Servidores Públicos 
Municipais de Pejuçara – Lei 995/2001:  

a) Apenas I 

b) Apenas II 

c) Apenas a III 

d) Apenas a IV  

e) Apenas a I e IV 
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CÓPIA DA GRADE DO CARTÃO RESPOSTA 

PARA CONFERÊNCIA 

 

1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. 10. 

11. 12. 13. 14. 15. 16. 17. 18. 19. 20. 

 

 


